
T.C. 

ĠSTANBUL VALĠLĠĞĠ                                                                                                                                                                                                          
AHĠ EVRAN MESLEKĠ VE TEKNĠK ANADOLU LĠSESĠ 

2019-2020 EĞĠTĠM-ÖĞRETĠM YILI BAĞIMLILIK ĠLE MÜCADELE 

EYLEM PLANI 

 

 

SIRA 

 

FAALĠYETĠN KONUSU 

 

TARĠH 

FAALĠYETĠ 
YÜRÜTECEK 
GÖREVLĠLER 

ĠġBĠRLĠĞĠ 
YAPILACAK KURUM 

KURULUġLAR 

1 

Eğitim ortamında bağımlılıkla mücadele okul 
komisyonunun kurulması 
  
 

EYLÜL 
 

Okul Yönetimi  

2 Okul, çevre ve ailedeki risk faktörlerinin belirlenmesi EYLÜL Okul Komisyonu Sınıf Öğretmenleri 

3 
Eğitim ortamında bağımlılıkla mücadele okul eylem 
planının hazırlanması 

 
EKĠM 

Okul Komisyonu  

4 Okul eylem planının okulun internet sitesine konulması 
 

 
EKĠM 

Okul ÇalıĢma 
Ekibi  

 

Ġl-Ġlçe Milli Eğitim 
Müdürlükleri 

 

5 
Okul eylem planı hakkında okul personelinin bilgilendirilmesi EKĠM 

Okul ÇalıĢma 
Ekibi 

 

6 

 

Bağımlılıkla Mücadele ÇalıĢmaları veri giriĢinin yapılması( 30 

Eylül-4 Ekim) ( 28 Ekim-1Kasım) 
 

EKĠM 

Müdür Yardımcısı   
Rehberlik Servisi 

İLÇE MEM 

7 

 
Kurum Personeline Risk Faktörleri ve Bağımlılık Yapıcı Maddeler 
ile Ġlgili Seminer Verilmesi 
 

 

KASIM 
Rehberlik Servisi 

 
ĠLÇE MEM, 

ĠLÇE HALK SAĞ. MÜD. 
ASPM(Aile ve Sosyal 

Poltikalar Ġl Müd.), 
ĠLÇE EMNĠYET MÜD, 

YEġĠLAY 



 

8 
“Zamanı verimli kullanma” “hedef belirleme” konularda eğitimler 
verilerek yaĢam becerilerinin geliĢtirilmesi KASIM 

Rehberlik Servisi 
Sınıf Rehber 
Öğretmenleri 

 

9 

Bağımlılık Yapıcı Maddeler ve Bağımlılık Konusunda Öğrencilere 
Seminer Verilmesi 
 

ARALIK 

 

Rehberlik Servisi 
 

 

ĠLÇE MEM, 
ĠLÇE HALK SAĞ. MÜD. 

ASPM(Aile ve Sosyal 
Poltikalar Ġl Müd.), 

ĠLÇE EMNĠYET MÜD, 
YEġĠLAY 

 

10 

 
Bağımlılık Yapıcı Maddeler, Bağımlılık ve Risk Faktörleri 
Konusunda velilerin bilgilendirilmesi 
 

 
ARALIK 

 
Rehberlik Servisi 

 

ĠLÇE MEM, 
ĠLÇE HALK SAĞ. MÜD. 

ASPM(Aile ve Sosyal 
Poltikalar Ġl Müd.), 

ĠLÇE EMNĠYET MÜD, 
YEġĠLAY 

 

 

11 

 
Bağımlılıkla Mücadele ÇalıĢmaları veri giriĢinin yapılması                    
( 13 -17Ocak)  

 
OCAK 

Rehberlik Servisi  İLÇE MEM 

12 

 
Bağımlılık Yapıcı Maddeler, Bağımlılık ve Risk Faktörleri 
Konusunda ilçemizde görev yapan yardımcı personellerin, servis 
Ģoförlerinin ve kantin çalıĢanlarının bilgilendirilmesi 
 
 

OCAK Rehberlik Servisi 

 
ĠLÇE MEM, 

ĠLÇE HALK SAĞ. MÜD. 
ASPM(Aile ve Sosyal 

Poltikalar Ġl Müd.), 
ĠLÇE EMNĠYET MÜD, 

YEġĠLAY 
 

13 Bağımlılıkla Mücadele ÇalıĢmaları veri giriĢinin yapılması                    ġUBAT 
Müdür 

Yardımcısı   İLÇE MEM 



 

 

14 

 
Öğrencilerin BaĢarısızlık Nedenlerinin Tespit Edilmesi ve Gerekli 
Önleme ÇalıĢmalarının Yapılması 

ġUBAT 

 
Okul idaresi, 

Rehberlik Servisi, 
Sınıf 

öğretmenleri 

 

15 “Aile içi iletiĢim” konusunda velilerin bilgilendirilmesi ŞUBAT Rehberlik Servisi  

16 
Bağımlılıkla Mücadele ÇalıĢmaları veri giriĢinin yapılması  23-27 
Mart)                   

MART Rehberlik Servisi  

 

17 

YeĢilay Haftası Kapsamında Okul Panosu Hazırlanması Ve ÇeĢitli 
Faaliyetlerin Yapılması 

 
MART 

YeĢilay kolu 
Öğrenciler  

18 
“Stresle baĢa çıkma” konulu seminer verilerek yaĢam becerilerinin 
geliĢtirilmesi MART Rehberlik Servisi   

19 

“ÇatıĢma Çözme”, “Akran Baskısına karĢı koyma ve Hayır 
diyebilme” konularında eğitim  verilerek yaĢam becerilerinin 
geliĢtirilmesi 

NİSAN Rehberlik Servisi  

20 
Bilinçli Teknoloji Kullanımı Konusunda Öğrenci ve Velilerin 
Bilgilendirilmesi 

 
MAYIS 

Rehberlik Servisi  

21 Bağımlılıkla Mücadele ÇalıĢmaları veri giriĢinin yapılması ( 1-5  
Haziran) 

HAZĠRAN 
Müdür 

Yardımcısı 
Rehberlik Servisi  

ĠLÇE MEM 

 

22 

Yapılan çalıĢmaların fotoğraflanması YIL 

BOYUNCA 

Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

ĠLÇE MEM 
 

23 

 
Eğitim ortamında “Biz Bilincini’ geliĢtirecek faaliyetlerin 
düzenlenmesi (toplantı-yemek-çay-müzik vb.) 
 

YIL 

BOYUNCA 

Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

ĠLÇE MEM 



24 

 
Risk altında olabilecek çocukların tespit edilmesi ve ev ziyaretleri 
düzenlenmesi 
 

YIL 

BOYUNCA 

Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

ĠLÇE MEM 

 

25 

 

Risk Altındaki Öğrencilerle Bireysel GörüĢmelerin Yapılması  

 

YIL 

BOYUNCA 

 

Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

ĠLÇE MEM 

 

26 

 

 
“ALO 171 Sigara Bırakma Hattı” ve “Sigara Bırakma Poliklinikleri” 
vb. yönlendirmelerin yapılması 

 

YIL 

BOYUNCA 

 

Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

 
ĠLÇE MEM 

 

 

 

27 

 

 
Öğrencilerin Devamsızlık Nedenlerinin Tespit Edilmesi ve Gerekli 
ÇalıĢmaların Yapılması 

 

YIL 

BOYUNCA 

Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

ĠLÇE MEM 

28 

 
BaĢta eğitim kurumlarının lavaboları olmak üzere diğer olabilecek 
açık ve kapalı alanların sıkı denetlenmesi ve tütün ürünlerinin 
kullanılmasının engellenmesi 
 

 

YIL 

BOYUNCA 

 
Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

ĠLÇE MEM 

29 

 
Öğrencilere örnek olmaları bakımından tütün ve tütün ürünlerinin 
kullanan öğretmen ve yöneticilerin öğrencilerin görebileceği okul 
çevresi gibi dıĢ alanlarda bu tür ürün kullanmamaları için gerekli 
tedbirlerin alınması 
 

YIL 

BOYUNCA 

Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

ĠLÇE MEM 

30 

 
03/01/2014 tarihinde Türkiye YeĢilay Cemiyeti ile imzalanan  
“Türkiye Bağımlılık Mücadele Eğitim Projesi Uygulama Protokolü” 
(TBM ) kapsamındaki (sağlıklı yaĢa, tütün bağımlılığı, alkol 
bağımlılığı, teknoloji bağımlılığı, madde bağımlılığı) çalıĢmaların yıl 
boyunca kesintisiz uygulanması 
 

 

YIL 

BOYUNCA 

Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

 
 

TÜRKĠYE YEġĠLAY 
CEMĠYETĠ 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 
 



 

 

31 

 
Güvenlik Görevlisinin Teminin Sağlanamadığı Durumlarda Nöbetçi 
Öğretmen, Nöbetçi Öğrenci ve hizmetliler marifeti ile güvenliğin 
sağlanması 
 

 

YIL 

BOYUNCA 

 
Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

 
ĠLÇE MEM 

32 

Okulların çevresinde bulunan seyyar satıcıların, riskli iĢletme ve 
terk edilmiĢ virane mekânların tespit edilmesi ve gerekli kamu 
kurumlarının desteğinin alınması 

 

YIL 

BOYUNCA 

 
Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu  

 
ĠLÇE MEM 

ĠLÇE EMNĠYET MÜD 
 

33 

Öğrencilerin sosyal ve sportif açıdan desteklenmelerine yönelik 
okullara sunulan tüm imkânlardan öğrencilerin azami derecede 
yararlanmasının sağlanması, 

 

YIL 

BOYUNCA 

 
Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

 
ġĠġLĠ 

KAYMAKAMLIĞI 
ġĠġLĠ BELEDĠYESĠ 

ĠLÇE MEM 
 

34 

Okul servis Ģoförleri ve rehberlerinin gerekli güvenlik 
soruĢturmalarının yapılması, daha önce suça bulaĢmıĢ 
olmamalarına azami düzeyde dikkat edilmesi 

YIL 

BOYUNCA 

Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

ĠLÇE MEM 

35 
Madde kullandığı tespit edilen bireylerin ilgili sağlık birimlerine 
yönlendirilmesi ve takibinin yapılması 

YIL 

BOYUNCA 

 
Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

 

 
ĠLÇE HALK SAĞLIĞI 

MÜDÜRLÜĞÜ 

36 

Özellikle okul çıkıĢlarında güvenli ortamın sağlanmasına yönelik 
emniyet birimleri tarafından güvenlik tedbirlerinin alınması için 
iĢbirliği yapılması 

YIL 

BOYUNCA 

Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

ĠLÇE EMNĠYET 
MÜDÜRLÜĞÜ 

37 

Bağımlılık ihtimaline karĢı tedavi amacıyla yönlendirilmesi yapılan 
öğrencilerle ilgili öğrenci bilgilerinin gizli tutulacağı bir takip 
sisteminin oluĢturulması  

YIL 

BOYUNCA 

Kurum Yönetimi 
ve Komisyonu 

ĠLÇE MEM 

 

Açıklamalar: 



1. ‘Uyuşturucu Kullanımı ve Bağımlılıkla Mücadele Kurum Eylem Planı Özel Eğitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Müdürlüğü tarafından yayınlanan 
2014/20 sayılı genelge kapsamında hazırlanmıştır. 
2. Kurum eylem planı kapsamında yapılması gereken faaliyetler, bu faaliyetlerin gerçekleştirilmesinde sorumlu olan birimler ve faaliyetlerin gerçekleştirilme 
zamanlarıyla ilgili bilgiler yukarıda belirtilmiştir.                                                                                                                               
3. Bu eylem planı okullar tarafından içselleştirilerek, Okul Rehberlik Çalışma Programı ile uyumlu olacak şekilde, okulun ihtiyaçlarına göre “Eğitim 
Ortamlarında UyuĢturucu Kullanımı ve Bağımlılık Ġle Mücadele Okul Eylem Planı” haline dönüştürülecektir. 
4. Bağımlılıkla Mücadele (örnek okul çalışma takviminden alınacak çalışmalarla) okul takvimi oluşturulacaktır. 
5. Gerçekleştirilen faaliyetlere ilişkin raporlar rehberlik öğretmenleri tarafından iki ayda bir, okul idaresi tarafından yılda 3 kez olmak üzere 
rehberlik.istmem.com üzerinden doldurulacaktır. Raporların zamanında doldurulmasından okul idaresi sorumludur. 

6. 2014/20 sayılı genelge çerçevesinde yapılan çalışmaların yılsonu genel raporunun İlçe Milli Eğitim Müdürlüklerince raporlaştırılması ve İl Milli Eğitim 
Müdürlüğüne Haziran ayı ikinci haftasında gönderilmesi. 
7. Rapora yazılan tüm çalışmaların fotoğraflandırılıp arşivlenmesi gerekmektedir. (Fotoğraflar ihtiyaç duyulması halinde tarafınızdan talep edilecektir.) 
 

 

 

F.Betül YORGANCI             Gamze GÖKTEPE AYDIN                Nurcan ERCAN                         E.Sibel ÜNAL                      Melda TOMA 
     
Md.Yard.                                   Psik.DnĢm. Rehber                    Psik.DnĢm. Rehber                     Psik.DnĢm. Rehber              Öğretmen   
 

 
 
 
 
 Z.YeĢim YAZGAN                 Nuray KURUGĠl                                Sevil TURA                               
 
Öğretmen                               Öğretmen     Öğretmen  
                                              

                                                                                                                                                                                    Abdurrahman KARAKUM 

 Okul MÜDÜRÜ 


